
Où la trouver ?
Le long des chemins, près des haies, 
dans des prairies sèches
Période de floraison
Juin à août
Partie utilisée
Partie de la tige où les fleurs sont 
épanouies 

www.fleursdebach.ch

Fleur de Bach no 1
Aigremoine 
eupatoire
Fam. Rosacées

Bachblüte Nr 1
Kleiner Odermennig
Fam. Rosengewächse

Vorkommen 
Entlang von Wegen, an Hecken, auf 
dürren Weiden
Blütezeit 
Juni bis August
Verwendbar
Teil des Stängels mit voll entfalteten 
Blüten

Indikationen
Sorgen, emotionale Schmerzen, die 
sich hinter einer jovialen Fassade 
verstecken  

Seelisches Gleichgewicht
Ruhe - hilft, sich selbst und die Zwän-
ge des Lebens zu akzeptieren

Indications
Soucis et souffrances intérieures 
cachés sous un masque d’apparence 
joviale

Equilibre émotionnel
S’accepter tel que l’on est, accepter les 
contraintes de la vie, calme
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Agrimony
Agrimonia eupatoria


