
Où la trouver ?
En lisières de forêt, dans des haies, les 
jardins
Période de floraison
Mai-juin
Partie utilisée
Fleurs avec 
quelques feuilles

www.fleursdebach.ch

Fleur de Bach no 16
Chèvrefeuille des 
jardins
Fam. Caprifoliacées

Bachblüte Nr 16
Gartengeissblatt
Fam. Geissblatt-
gewächse

Vorkommen 
Waldrand, Hecken, Gärten
 
Blütezeit 
Mai-Juni
Verwendbar
Blüten mit einigen Blättern

Indikationen
Sehnsucht nach der Vergangenheit, 
Heimweh  

Seelisches Gleichgewicht
Sich von der Vergangenheit lösen und 
ganz in der Gegenwart leben

Indications
Nostalgie du passé, rien ne sera plus 
comme avant, mal du pays

Equilibre émotionnel
Tourner la page, s’impliquer dans le 
présent
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Honeysuckle
Lonicera caprifolium


