
Où la trouver ?
Forêts, rocher, souvent sur les sols 
pauvres et caillouteux
Période de floraison
Mai
Partie utilisée
Fleurs mâles et femelles sur des 
rameaux de 15 cm environ
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Fleur de Bach no 24
Pin sylvestre
Fam. Pinacées

Bachblüte Nr 24
Wald-Föhre
Fam. Kieferngewächse

Vorkommen 
Wälder, Felsen, oft auf armen, 
steinigen Böden 
Blütezeit 
Mai
Verwendbar
Männliche und weibliche Blüten auf 
ungefähr 15 cm langen Zweigen

Indikationen
Schuldgefühle, Selbstanklage, 
Gewissensbisse  

Seelisches Gleichgewicht
Sich selbst verzeihen, seine Fehler, 
aber auch seine Vorzüge anerkennen

Indications
Sentiments de culpabilité, auto-
accusation, remords

Equilibre émotionnel
Pardon à soi-même, reconnaissance de 
ses erreurs mais aussi de ses qualités
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Pine
Pinus sylvestris


