Rock Rose

Helianthemum nummularium

Vorkommen
Auf Weiden, an Waldrandern, auf tro-
ckenen, steinigen, kalkhaltigen Boden

Bliitezeit
Mai bis Oktober

Verwendbar
Bliiten einer wildwachsenden Pflanze

Indikationen
Panische Angst, Schrecken,
Albtrdume

Seelisches Gleichgewicht
Mut, Sicherheit, Selbstvergessenheit,
Hilfsbereitschaft
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Bachbliite Nr 26
Gemeines
Sonnenroschen
Fam. Zistrosen-
gewachse

Fleur de Bach no 26
Hélianthéme
nummulaire
Fam. Cistacées

Ot la trouver ?
Dans les paturages, lisieres, prés secs
avec sols caillouteux et calcaires

Période de floraison
Mai a octobre

Partie utilisée
Les fleurs (a I'état sauvage)

Indications
Peur panique, terreurs, cauchemars

Equilibre émotionnel
Grand courage, sécurité, oubli de soi
pour secourir les autres
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