
Où la trouver ?
Sols sablonneux non calcaires, 
chemins, prés secs, rochers

Période de floraison
Avril à octobre

Partie utilisée
Les fleurs (têtes)

www.fleursdebach.ch

Fleur de Bach no 28
Gnavelle annuelle
Fam. Caryophyllacées

Bachblüte Nr 28
Einjähriger Knäuel
Fam. Nelkengewächse

Vorkommen 
Kalkfreier Sandboden, Wege, 
Trockenwiesen, Felsen 

Blütezeit 
April bis Oktober

Verwendbar
Blütenköpfe

Indikationen
Unentschlossenheit, Wankelmütigkeit  

Seelisches Gleichgewicht
Entschlossenheit, Fähigkeit zu wählen, 
Ausgeglichenheit

Indications
Indécision, hésitation, instabilité

Equilibre émotionnel
Résolution, détermination, capacité à 
choisir, équilibre
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Scleranthus
Scleranthus annuus


