
Où la trouver ?
Terrains humides, bord des cours d’eau

Période de floraison
Avril - mai

Partie utilisée
Fleurs mâles ou femelles avec ra-
meaux de jeunes feuilles 

www.fleursdebach.ch

Fleur de Bach no 38
Saule blanc
Fam. Salicacées     

Bachblüte Nr 38
Silber-Weide
Fam. Weidengewächse

Vorkommen 
Feuchter Boden, an Wasserläufen 

Blütezeit 
April - Mai 

Verwendbar
Weibliche oder männliche Blüten und 
Zweige mit jungen Blättern

Indikationen
Nachtragend, Gefühl der Ungerechti-
gkeit, Selbstmitleid  

Seelisches Gleichgewicht
Verantwortlichkeit, sein Leben in die 
Hand nehmen, Humor

Indications
Ressentiment, apitoiement sur son 
sort, sentiment d’injustice

Equilibre émotionnel
Responsabilisation, prise en main de 
sa vie, humour
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Willow
Salix alba subsp. vitellina


